Zapraszamy do udziatu w Konferencji Naukowej
PRAKTYCZNA PSYCHOLOGIA SPORTU
PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY OPTYMALIZACII
TRENINGU SPORTOWEGO I ZDROWOTNEGO

Konferencja jest drugg edycjq z cyklu: PRAKTYCZNA PSYCHOLOGIA SPORTU.
Termin: 14-15 maja 2010 r.
Miejsce: Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie

Cel konferencji: Celem konferencji jest prezentacja psychologicznych uwarunkowan
optymalizacji treningu na rdznych poziomach zaawansowania sportowego oraz
aktywnosci fizycznej.

Organizatorzy:

Zaktad Psychologii Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie

oraz

Komisja Nauk Psychologicznych Oddziatu Krakowskiego Polskiej Akademii Nauk

Komitet naukowy konferencji:

prof. dr hab. Andrzej Eliasz

prof. dr hab. Edward Necka

prof. dr hab. Stanistaw Kowalik

prof. dr hab. Andrzej E. Sekowski

prof. dr hab. Tadeusz Rychta

dr hab. Aleksandra Tokarz

dr hab. prof. nadzw. Jacek Gracz

dr hab. prof. nadzw. Marcin Krawczynski
dr hab. prof. nadzw. Janusz Zdebski

dr hab. prof. nadzw. Jan Blecharz

Komitet organizacyjny konferencji:

Przewodniczacy: dr hab. prof. nadzw. Jan Blecharz
Z-ca przewodniczacego: dr Matgorzata Siekanska
Sekretarz: mgr Piotr Stominski

Czlonkowie: dr Joanna Basiaga-Pasternak

mgr Marzanna Herzig
mgr Aneta Cichosz

Program konferencji obejmuje:
- obrady plenarne - wykfady zaproszonych gosci, ekspertow z Polski i zagranicy
- obrady w sekcjach tematycznych
- sesje plakatowg
- warsztaty:
Pierwszy dzien:

Jan Blecharz Doradztwo psychologiczne w sporcie wyczynowym w
sytuacjach ograniczenia czasowego.

Beata Mienkowska Ja bfgdze, inni bigdzq. Jak sobie radzimy komunikujgc
sie ze sobg i innymi?

Jan Supinski Monitoring aparaturowy jako element przygotowania
psychicznego w sporcie wysokokwalifikowanym.

Drugi dzien:

Dariusz Nowicki Optymalizacja  przygotowania  psychicznego do
zawodow z perspektywy zawodnika, trenera,
sedziego.



Malgorzata Siekanska Jak wspieraé by nie wywieraé presji? Stymulowanie
rozwoju w sporcie i poprzez sport.

Wazne informacje:

Terminy:

15.02.2010 . termin nadsyfania streszczen planowanych wystgpien zawierajacych
tytut planowanego wystgpienia oraz streszczeniem (do 150 stow)
spetniajgce wymogi instrukcji wydawniczej.

15.03.2010 r. termin sktadania petnych tekstéw wystapien i nadsytania zgtoszen
czynnego i bernego uczestnictwa,

15.04.2010 r. termin wyboru warsztatéw i nadsytania zgtoszen uczestnictwa
w warsztatach (decyduje kolejnosc¢ zgtoszen)

30.04.2010 . ostateczny termin nadsytania zgtoszen biernego uczestnictwa
(opfata podwyzszona bez mozliwosci udziatu w warsztatach),

Optaty:

Udziat czynny: 480 PLN (obejmuje udziat w konferencji i publikacje przyjetej do druku

pracy oraz i materiaty konferencyjne tym certyfikat uczestnictwa w konferencji)

Udziat bierny: 100 PLN (wptata do 15.03.2010 r. — optata mozliwos$¢ wystuchania

wyktaddw, certyfikat uczestnictwa w konferencji i przerwy na kawe)
lub 150 PLN (wptata do 30.04.2010 r. - optata mozliwos¢ wystuchania
wyktaddéw i przerwy na kawe),

Udziat w warsztatach: 150 PLN za kazdy warsztat (wpfata do 15.04.2010 r. - decyduje
kolejnos¢ zgtoszen, UWAGA!: warsztaty odbywajg sie
réwnolegle istnieje mozliwo$¢ udziatu tylko w jednych
warsztatach kazdego dnia, ilo$¢ osob ograniczona)

Zgloszenia:

Osoby zainteresowane udziatem w Konferencji prosimy o przestanie wypetnionego
formularza zgtoszeniowego pocztg elektroniczng na adres:
psychologia.sportu@awf.krakow.pl

oraz dokonywanie wptat na konto:

Akademia Wychowania Fizycznego, al. Jana Pawta II 78, 31-571 Krakow.

Bank PKO S.A. Nr: 04 1240 4722 1111 0000 4852 5020

z dopiskiem ,,PSYCHOLOGIA SPORTU".

UWAGA: Dokonanie wptaty w podanych wyzej terminach jest ostatecznym
potwierdzeniem udziatu w konferencji. Po uptywie termindw wnoszenia optat lista
uczestnikdéw zostanie poddana weryfikacji.

Sekretariat konferencji:

Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie.
Dziat Promocji Uczelni i Organizacji Imprez
Piotr Stominski

31- 571 Krakdéw

Al. Jana Pawta II 78

Tel.:12 683 12 64

HOTELE W POBLIZU AWF KRAKOW

- HOTEL ORIENT (****) - 31-589 Krakow, ul. Sottysowska 25, tel. 12 646 91 00; e-mail:
rezerwacja@hotelorient.pl, www.hotelorient.pl

- Hotel Justyna (***) - 31-571 Krakdw, al. Jana Pawfa II 70 tel. 12 649 80 00; e-mail:
rezerwacja@hoteljustyna.pl; www.hoteljustyna.pl

- Hotel Czyzyny (**) - 31-586 Krakow, ul. Centralna 32, tel. 12 644-67-00, 644-98-24; e-
mail: biuro@czyzyny.pl; www.czyzyny.pl

- Hotel Lipsk (**) - 31-852 Krakow, os. Albertynskie 1, tel. 12 648 37 89
www.hotellipsk.com.pl; rezerwacja elektroniczna: http://www.hotellipsk.com.pl/rezerwacja.html

Organizator nie zapewnia noclegow!

Informacja pobrana ze strony www.psychologsportowy.eu


http://www.hoteljustyna.pl/?hj=rez
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