
PROGRAM KONFERENCJI  AKADEMII MISTRZÓW SPORTU MISTRZÓW ŻYCIA

„ IDEA OLIMPIZMU  RECEPTĄ NA ŻYCIE” 

Gościeszyn k/Wolsztyna 28-29.05.2010

PIĄTEK 28.05.2010

   I SESJA PLENARNA  

8.00-9.00rejestracja uczestników  Dom Dziecka DROGA Gościeszyn k/Wolsztyna

9.0.9.15 Powitanie gości

9.15.9.30 Akademia Mistrzów Sportu Mistrzów Życia- co to jest -  ELZBIETA WYSOCKA prezes AMSMŻ

9.30-10.00 Sport i rekreacja w powiecie wolsztyńskim-czym możemy się pochwalić  -    przedstawiciel Starostwa

10.00-10.40 Zostań Mistrzem własnego ciała-  autorski program sportowy JERZEGO GÓRSKIEGO-  mistrza świata 

w podwójnym triathlonie, członka AMSMŻ

10.40-11.30 Sport-wychowanie –resocjalizacja-skąd pozyskać pieniądze na działania w tych dziedzinach - dr IWONA 

MICHNIEWICZ

11.30-12.00                PRZERWA  KAWOWA  

12.00-12.30 Co zmienia nowa  ustawa o sporcie - Poseł na Sejm RP WOJCIECH ZIEMNIAK, wiceprezes AMSMŻ 

12.30-13.00 Możliwości pozyskania dotacji z Urzędu Marszałkowskiego na działalność sportową i rozbudowę bazy 

sportowo –rekreacyjnej   – MARIUSZ KUBIAK  Urząd Marszałkowski Województwa Wielkopolskiego 

13.00-13.30 Monitoring aparaturowy jako element przygotowania sportowego-prezentacja urządzeń firmy 

KOORDYNACJA  - MARIUSZ STRZECHA 

13.30-14.00 Wieeeelki sport SUMO-  prezentacja dyscypliny w wykonaniu zawodników ze szkoły w Siedlcu opiekun 

grupy KRYSTYNA ZWIN

14.00-15.00               OBIAD  

II SESJA PLENARNA

15.00-15.30 Nagroda FAIR PLAY-propagowanie postaw sportowych- dr MARCIN CZECHOWSKI AWF Warszawa

15.30-16.00 Czy Kluby Olimpijczyka są potrzebne - MARIAN SYPNIEWSKI Polski Komitet Olimpijski 

16.00-16.30 Ciało i umysł to jedność-jedna z idei olimpizmu w praktycznych zastosowaniach/radzenie sobie ze stresem i 

poprawa nastroju / - DARIUSZ SKORUPA  trener umiejętności psychologicznych

16.30-17.00 Elementy olimpizmu w wychowaniu fizycznym-  dr MICHAŁ BRONIKOWSKI AWF Poznań

17.00-17.30  MOIM IDOLEM BYŁ CARL LEWIS  -spotkanie z  ROBERTEM MAĆKOWIAKIEM -  czołowym 400-

metrowcem świata, olimpijczykiem z Sydney, 

17.30-18.30 Dyskusja panelowa  -    MÓJ OLIMPIZM     / R. Maćkowiak, I. Dylewska,  M.Sypniewski, M.Bronikowski, 

D.Skorupa/

19.30-                          BIESIADA SPORTOWA  



SOBOTA 29.05.2010

III SESJA PLENARNA

9.00-9.30Programy realizowane na rzecz sportu szkolnego przez Szkolny Związek Sportowy-  DARIUSZ ABRAMUK 

Sekretarz Generalny ZZG Szkolnego Związku Sportowego

9.30-10.00 Mistrz Polski z Wolsztyna- ADAM SKÓRNICKI   PSŻ LECHMA Poznań

10.00-10.30 Edukacja olimpijska w szkole – JAN SAGAN Klub Olimpijczyka GROT Strzelce Krajeńskie

10.30-11.00 Pojechać na igrzyska olimpijskie jakie to proste    - MARTA BUCHOWSKA Klub    Olimpijczyka JANTAR 

w Racocie ,,wiceprezes AMSMŻ

11.00-11.30                 PRZERWA KAWOWA  

11.30-12.00  Gra komputerowa „lekarstwem” na poprawę jakości życia człowieka oraz wyników sportowca-  trening z 

wykorzystaniem BIOFEEDBACK-u - MARIUSZ STRZECHA   /firma KOORDYNACJA/

12.00-13.30 Turniej BOULE| pomiędzy uczestnikami konferencji -reprezentacją Domu Dziecka i reprezentacją 

Starostwa  

13.30-14.00 wręczenie certyfikatów

14.00-                          OBIAD  

Moderator konferencji:   JACEK DRECZKA

UWAGA!!!  

W trakcie konferencji   firma KOORDYNACJA będzie wykonywała nieodpłatnie badania wad postawy ciała u dorosłych i 

dzieci


