PROGRAM KONFERENCJI AKADEMII MISTRZOW SPORTU MISTRZOW ZYCIA

10.00-10.40

10.40-11.30

11.30-12.00

,» IDEA OLIMPIZMU RECEPTA NA ZYCIE”

Goscieszyn k/'Wolsztyna 28-29.05.2010

PIATEK 28.05.2010

I SESJA PLENARNA

8.00-9.00rejestracja uczestnikéw Dom Dziecka DROGA Goscieszyn k/Wolsztyna

9.09.15 Powitanie gosci

9.15.9.30 Akademia Mistrzéw Sportu Mistrzéw Zycia- co to jest - ELZBIETA WYSOCKA prezes AMSMZ
9.30-10.00 Sport i rekreacja w powiecie wolsztynskim-czym mozemy si¢ pochwali¢ - przedstawiciel Starostwa

Zostan Mistrzem wlasnego ciala- autorski program sportowy JERZEGO GORSKIEGO- mistrza §wiata
w podwéjnym triathlonie, czlonka AMSMZ

Sport-wychowanie —resocjalizacja-skad pozyska¢ pieniadze na dzialania w tych dziedzinach - dr IWONA
MICHNIEWICZ

PRZERWA KAWOWA

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

14.00-15.00

Co zmienia nowa ustawa o sporcie - Posel na Sejm RP WOJCIECH ZIEMNIAK, wiceprezes AMSMZ
Mozliwosci pozyskania dotacji z Urzedu Marszalkowskiego na dzialalno$¢ sportows i rozbudowe bazy
sportowo —rekreacyjnej — MARIUSZ KUBIAK Urzad Marszalkowski Wojewédztwa Wielkopolskiego
Monitoring aparaturowy jako element przygotowania sportowego-prezentacja urzadzen firmy
KOORDYNACJA - MARIUSZ STRZECHA

Wieeeelki sport SUMO- prezentacja dyscypliny w wykonaniu zawodnikéw ze szkoly w Siedlcu opiekun
grupy KRYSTYNA ZWIN

OBIAD

II SESJA PLENARNA

15.00-15.30

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.30

19.30-

Nagroda FAIR PLAY-propagowanie postaw sportowych- dr MARCIN CZECHOWSKI AWF Warszawa
Czy Kluby Olimpijczyka sa potrzebne - MARIAN SYPNIEWSKI Polski Komitet Olimpijski

Cialo i umyst to jednosé-jedna z idei olimpizmu w praktycznych zastosowaniach/radzenie sobie ze stresem i
poprawa nastroju / - DARIUSZ SKORUPA trener umiejetnosci psychologicznych

Elementy olimpizmu w wychowaniu fizycznym- dr MICHAL BRONIKOWSKI AWF Poznan

MOIM IDOLEM BYL CARL LEWIS -spotkanie z ROBERTEM MACKOWIAKIEM - czolowym 400-
metrowcem $wiata, olimpijczykiem z Sydney,

Dyskusja panelowa - MOJ OLIMPIZM /R. Mackowiak, I. Dylewska, M.Sypniewski, M.Bronikowski,
D.Skorupa/

BIESIADA SPORTOWA




IIT SESJA PLENARNA

9.00-9.30 Programy realizowane na rzecz sportu szkolnego przez Szkolny Zwigzek Sportowy- DARIUSZ ABRAMUK

9.30-10.00

10.00-10.30

Sekretarz Generalny ZZG Szkolnego Zwiazku Sportowego
Mistrz Polski z Wolsztyna- ADAM SKORNICKI PSZ LECHMA Poznari
Edukacja olimpijska w szkole — JAN SAGAN Klub Olimpijczyka GROT Strzelce Krajenskie

Pojecha¢ na igrzyska olimpijskie jakie to proste - MARTA BUCHOWSKA Klub Olimpijczyka JANTAR

Gra komputerowa ,,lekarstwem” na poprawe jakosci Zycia czlowieka oraz wynikéw sportowca- trening z

wykorzystaniem BIOFEEDBACK-u - MARIUSZ STRZECHA /firma KOORDYNACJA/

10.30-11.00

w Racocie ,,wiceprezes AMSMZ
11.00-11.30 PRZERWA KAWOWA
11.30-12.00
12.00-13.30

13.30-14.00

14.00-

Turniej BOULE| pomig¢dzy uczestnikami konferencji -reprezentacja Domu Dziecka i reprezentacja
Starostwa
wreczenie certyfikatow

OBIAD

Moderator konferencji: JACEK DRECZKA

UWAGA!!!

W trakcie konferencji firma KOORDYNACJA bedzie wykonywala nieodplatnie badania wad postawy ciala u dorostych i

dzieci



